
Matière Enseignant Salle

Mardi 24/10/2023 09:00 - 12:30
Maladies neurodégénératives et exercice 

physique
Dr. Rihab Borji

Mercredi 25/10/2023 11:00 - 13:00 Surentraînement et récupération Dr. Mohamed Ali Khanfir

Jeudi 26/10/2023 08:30 - 12:00
Validation des outils et des tests 

d’évaluation 
Pr.  Anis Chaouachi

Jeudi 26/10/2023 15:0 - 16:30
Sommeil, décalage horaire et performance 

sportive
Dr. Asma Aloui

Vendredi 27/10/2023 09:30 - 13:00 Statistique appliquée Dr.  Liwa Masmoudi

Planning des cours

Mastère Physiologie et optimisation de la performance sportive (1ère année)

Date Heure
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Direction des études


