
Matière Enseignant Salle

Lundi 16/10/2023 08:30 - 12:30

Lundi 16/10/2023 13:30 - 17:00

Mardi 17/10/2023 08:30 - 12:00 Anglais scientifique Mr. Saber Nouira

Mercredi 18/10/2023 09:00 - 12:30
Affûtage, désentraînement et 

réentraînement
Dr. Hamdi Chtourou

Jeudi 19/10/2023 08:30 - 12:00

Jeudi 19/10/2023 13:30 - 17:00

Vendredi 20/10/2023 08:30 - 12:00
Hématologie, dommage musculaire, 

inflammation et exercice 
Dr.  Sihem Hmani

Statistique descriptive et inférentielle Dr.  Liwa Masmoudi

Adaptations aux conditions extrêmes Dr. Sami Zguira

Planning des cours

Mastère Physiologie et optimisation de la performance sportive (1ère année)

Date Heure

Institut Supéreiur du Sport et de l'Education 

Physique de Sfax
Année Universitaire 2023/2024

Direction des études


