Institut Supéreiur du Sport et de I'Education

Physique de Sfax

Planning des cours

Année Universitaire 2023/2024

Direction des études

Mastere Physiologie et optimisation de la performance sportive (lere année)

Date Heure Matiere Enseignant Salle
Mardi 03/10/2023 | 00:00 | - | 12:30 | Maladies neurodegénératives etexercice |\ oo g o
physique
Mercredi 04/10/2023 11:00 | - | 13:00 |Surentrainement et récupération Dr. Mohamed Ali Khanfir
Jeudi 05/10/2023 08:30 | -| 12:00 V,é}“datlo.n des outils et des tests Pr. Anis Chaouachi
d’évaluation
Jeudi 05/10/2023 | 15:0 |-| 16:30 |SOMmell, décalage horaire et performance | oo 4
sportive
Vendredi 06/10/2023 09:30 | - | 13:00 [Statistique appliquée Dr. Liwa Masmoudi




