Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

.

Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

Semestre 1
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l . Coéfficients des modes d'évaluation (%)
Unité d'enseignement (14 semaines) d’évaluation
N° (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c e
ontrole | Régime
Cours TD ECUE UE ECUE UE ) g Ecrit Orale Pratique | Terminal
continu | mixte
Connaissances des APS |psychologie du développement 21 14 3 1 + 20% 10% - 70%
1 |par les sciences 6 2
humaines et sociales Sociologie 21 3 1 + 30% - - 70%
Anatomie 21 14 2 1 + 20% 10% - 70%
Connaissances des APS
2 |par les sciences de la |Neurosciences 21 14 2 6 1 2 + 20% 10% - 70%
vie et de la santé
Physiologie 21 14 2 1 + 20% 10% - 70%
Technologies et Football / Rugby 21 2 1 + 30% 20% 50% -
[:4
ratiques des sports
3 pratia . P Handball / Volleyball 21 2 6 1 1 + 30% 20% 50% -
collectifs et des sports
de raquette Basketball / Sports de raquette 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Technologies et Athlétisme 21 2 1 + 30% 20% 50% -
[:4
pratiques des activités .
4 R Gymnastique 21 2 6 1 1 + 30% 20% 50% -
aquatiques et des
sports de combats Activités aquatiques/ Sports de combats 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Frangais 14 2 1 + 70% 30% - -
Langues étrangéres et .
5 J .. Anglais 21 2 6 1 1 + 70% 30% - -
Compétences digitales
Informatique 21 2 1 + 30% - 70% -
TOTAL 105 238 30 30 7

Remarques importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de

passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu

(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune.




Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

.

Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

Semestre 2
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l ) Coéfficients des modes d'évaluation (%)
Unité d'enseignement (14 semaines) d’évaluation
N° (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c |
tro Régi
Cours TD ECUE UE ECUE UE ;r:‘:i(:‘: ri!gi:(r:ee Ecrit Orale Pratique | Terminal
Connaissances des APS |psychologie sociale 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
1 |[par les sciences 6 2
humaines et sociales Psychologie de développement 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
Anatomie 21 14 2 1 + 20% 10% - 70%
Connaissances des APS
2 |par les sciences de la |Physiologie 21 14 2 6 1 2 + 20% 10% - 70%
vie et de la santé
Biomécanique 21 14 2 1 + 20% 10% - 70%
Technologies et Football / Rugby 21 2 1 + 30% 20% 50% -
pratiques des sports
3 . Handball / Volleyball 21 2 6 1 1 + 30% 20% 50% -
collectifs et des sports
de raquette Basketball / Sports de raquette 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Technologies et Athlétisme 21 2 1 + 30% 20% 50% -
pratiques des activités .
4 . Gymnastique 21 2 6 1 1 + 30% 20% 50% -
aquatiques et des
sports de combats Activités aquatiques/ Sports de combats 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Francais 14 2 1 + 70% 30% - -
Langues étrangeéres et .
5 . .. Anglais 21 2 6 1 1 + 70% 30% - -
Compétences digitales
Informatique 21 2 1 + 30% - 70% -
TOTAL 105 252 30 30 7

Remarques importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de
passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu
(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune.




Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

. ré

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

' . . . .
( Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité
Semestre 3
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l ) Coéfficients des modes d'évaluation (%)
Unité d'enseignement ) . (14 semaines) d’évaluation
N° (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c |
tro Régi
Cours TD ECUE UE ECUE UE ;r:‘t?:‘: ri!gi:(r:ee Ecrit Orale Pratique | Terminal
Sciences de la  [gciences de la motricité et EPS 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
1 'motricité et sciences 5 2
de I'éducation Sciences de I’éducation 21 2 1 + 30% - - 70%
PriyStorogre ue
R I'exercice et Physiologie de I'exercice 21 14 3 ; 2 , + 20% 10% - 70%
bi°me°a“iq:’e du  IBiomécanique 21 14 3 1 + 20% 10% ; 70%
gaocto ennd-i
Didactique et pedagogie de TEPS : Mobilisation et o .
Théorie et pratique de ; Al 21 3 2 + 30% - - 70%
3| ] transformation des ressources de I'éleve 5 2
Fintervention en EPS Initiation a la pratique pédagogique 21 2 1 + 70% 30% -
Initiation a la pratique pedagogique en sports
Technologies et collectifs e St g 42 2 1 + 30% 20% 50% -
ratique des APS et de |Initiation a la pratique pédagogique en sports
alP 9. . . '.'.' pratique pedagogiqu s 42 2 6 1 2 + 30% 20% 50% -
la spécialisation individuels
sportive Théorie et pratique de la spécialité sportive 35 2 1 + 30% 20% 50% -
5 Langues étrangeres et /Anglais 21 2 A 1 1 + 70% 30% - -
Compétences digitales ||.c; matique et EPS 21 2 1 + 30% ; 70% ;
Musculation 21 2 1 + 30% 20% 50% -
. Option (U'étudiant Activité préscolaire 21 2 . 1 . + 30% 20% 50% -
choisis 2 parmi 4) Fitness 21 2 1 ¥ 30% 20% 50% -
Secourisme et sauvetage aquatique 21 2 1 + 30% 20% 50% -
TOTAL 105 266 30 30 10

Remarques importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de
passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu
(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune.




Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

.

Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

Semestre 4
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l ) Coéfficients des modes d'évaluation (%)
. | Unité d'enseignement ; o (14 semaines) d’évaluation
N (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c |
tro Régi
Cours TD ECUE UE ECUE UE on r.o € eg.lme Ecrit Orale Pratique | Terminal
continu | mixte
Sciences humaines et Psychologie cognitive et EPS 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
1 5 2
EPS Psychologie du sport 21 2 1 + 30% - - 70%
Physiologie de Physiologie du dével t: fant et
; : ysiologie du développemen enfant e 21 14 3 1 R 20% 10% i 70%
2 exercice et adolescent 6 2
blortnecam:q:e du Biomécanique du mouvement 21 14 3 1 + 20% 10% - 70%
geste sporti
Didacti t péd ie de I’EPS : Elaborati t
Théori . j i a.c.ulquee pédagogie de aboration e 21 3 5 R 30% . i 70%
3 eorie et pratique de |acquisition des contenus 5 2
Vintervention en EPS Initiation a la pratique pédagogique 21 2 1 + 30% 20% 50% -
In|t|at|f)n a la pratique pédagogique en sports 4 5 1 R 30% 20% 0% i
Technologie et Ic‘{l:?‘:tt_'fs . al TS, .
4 |pratique des APS et _";_'a_('fnl 4 1a pratique pedagogique en sports 42 2 6 1 1 + 30% 20% 50% -
spécialisation sportive el
Théorie et pratique de la spécialité sportive 35 2 1 + 30% 20% 50% -
5 |Langues étrangeres et Anglais 21 2 A 1 L + 70% 30% - -
Compétences digitales ||hformatique et EPS 21 2 1 + 30% - 70% -
Musculation 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Option (L’étudiant Activité préscolaire 21 2 1 + 30% 20% 50% -
6 L. . 4 1
choisis 2 parmi 4) Fitness 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Secourisme et sauvetage aquatique 21 2 1 + 30% 20% 50% -
TOTAL 105 266 30 30 9

Remarques importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de
passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu

(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune.




Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

. ré

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

' . . . .
( Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité
Semestre 5
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l ) Coéfficients des modes d'évaluation (%)
Unité d'enseignement (14 semaines) d’évaluation
N° (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c |
tro Régi
Cours TD ECUE UE ECUE UE ;r:‘t?:‘: ri!gi:(r:ee Ecrit Orale Pratique | Terminal
Théorie et pratique Apprentissage et enseignement de I'EPS 21 2 1 + 30% - - 70%
1. . 5 2
d'intervention en EPS Didactique et pédagogie de l'intervention en EPS 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
Evaluation, Evaluation des qualités physiques et motrices 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
2 |biomécanique & 5 2
Physiopathologie Activité physique et pathologies chroniques 21 2 1 + 30% - - 70%
R La spécialisation Théorie de la spécialité 21 2 . 1 , + 30% - - 70%
sportive Pratique de la spécialité 42 3 1 + - 30% 70% -
Planification, analyse des pratiques et suivi de
g Al 14 2 1 ¥ 70% 30% - -
4 |Projet professionnel  [Stage 7 2
Stage dans le milieu scolaire 56 5 3 + 30% 20% 50% -
Compétence digitale et | |nformatique & Statistique 21 2 1 + 30% - 70% -
5 |culture 4 1
entrepreneuriale Méthodologie de la recherche 21 2 1 + 100% - - -
Musculation 21 2 1 + 30% 20% 50% -
. Option (L’étudiant Activité préscolaire 21 2 . 1 . + 30% 20% 50% -
choisis 2 parmi 4) Fitness 21 2 1 ¥ 30% 20% 50% -
Secourisme et sauvetage aquatique 21 2 1 + 30% 20% 50% -
TOTAL 126 203 30 30 10

Remargues importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de

passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu
(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune. En ce qui concerne le stage dans le milieu scolaire, la premiére absence non
justifiée donnera lieu a un avertissement. A partir de la deuxiéme absence non justifiée, I'étudiant sera convoqué devant le conseil de discipline.




Institut Supérieur du Sport et de I'Education Physique de Sfax

.

Programmes d'enseignement de la Licence en Education et Motricité

Année universitaire 2023/20224
Date de modification : 07/03/2024

Semestre 6
Volume horaire Modalité
. Crédits Coefficients )l ) Coéfficients des modes d'évaluation (%)
Unité d'enseignement ) . (14 semaines) d’évaluation
N° (UE) Elément constitutif d'UE (ECUE) c |
tro Régi
Cours TD ECUE UE ECUE UE on r.o € eg.lme Ecrit Orale Pratique | Terminal
continu | mixte
Psychophysiologie et |psychophysiologie 21 14 2 1 + 20% 10% - 70%
1 |analyse de I'action de 5 2
I'enseignant Analyse de I'action de I’enseignant 21 14 3 2 + 20% 10% - 70%
Développement des qualités physiques et
phvsiologie  de PP g PYS 21 14 2 2 + 20% | 10% . 70%
2 Yy . g motrices 5 2
l'exercice et santé Hygiéne et nutrition 21 3 1 + 30% - - 70%
R La spécialisation Théorie de la spécialité 14 2 . 1 , + 30% - - 70%
sportive Pédagogie de la spécialité 42 3 2 + - 30% 70% -
Planification, analyse des pratiques et suivi de
g Al 14 2 1 ¥ 70% 30% - -
4 |Projet professionnel stage 7 2
Stage dans le milieu scolaire 56 5 3 + 10% 10% 10% 70%
Ethiques du métier et || ggjslation et Ethiques du métier 21 2 1 + 100% - -
5 |compétences 4 1
entrepreneuriales Culture de création des entreprises 21 2 1 + 70% 30% - -
Musculation 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Option (L’étudiant Activité préscolaire 21 2 1 + 30% 20% 50% -
6 . . 4 1
choisis 2 parmi 4) Fitness 21 2 1 + 30% 20% 50% -
Secourisme et sauvetage aquatique 21 2 1 + 30% 20% 50% -
TOTAL 84 252 30 30 10

Remarques importantes : Les étudiants qui accumulent plus de quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation mixte (indiqué en couleur verte) seront privés de
passer I'examen de la session principale. De méme, ceux qui dépassent quatre absences dans chaque matiére sous le régime d'évaluation exclusivement basé sur le contréle continu
(indiqué en couleur jaune) recevront automatiquement un zéro pour I’évaluation marquée en jaune. En ce qui concerne le stage dans le milieu scolaire, la premiére absence non
justifiée donnera lieu a un avertissement. A partir de la deuxiéme absence non justifiée, I'étudiant sera convoqué devant le conseil de discipline.




