
Planning des cours Novembre

Semaine du 20  au 28 Novembre

Matière Enseignant Salle

Mardi 21/11/2023 09:00 - 13:00 Les techniques d’entretien Dr. Moncef Kammoun

Mardi 21/11/2023 14:00 - 17:00 Acquisition des habiletés sportives Dr. Yosri Elghoul

Mercredi 22/11/2023 09:00 - 12:00 La fixation des objectifs Dr. Mouna Khecharem

Mercredi 22/11/2023 13:00 - 16:00 Burnout et sport Dr. Hamza Baati

09:00 - 12:00

13:00 - 16:00

Samedi 25/11/2023 09:00 - 13:00 Stress, anxiété, émotion et sport Pr. Mohamed Jarraya

Burnout et sport Dr. Hamza BaatiJeudi 23/11/2023

SEMAINE 11

Date Heure

Institut Supéreiur du Sport et de l'Education 

Physique de Sfax

Direction des études

Année Universitaire 2023/2024

Mastère Psychologie, Motricité et Apprentissage   (1ère année)


