Année universitaire 2022 - 2023 . Ministére de de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps
- du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Sl A i
Promotion : 1°" année Master de recherche Filiere : Physiologie et Optimisation de la Performance Sportive
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Analyse nutritionnelle et métabolique de la performance Biomécanique des tissus de I'appareil locomoteur
. Nb heures 3 45
Lundi | 07/11/2022 - -
Enseignant] H. Rebai S. Sahli
Lieu A distance A distance
Matiere Anglais Informatique
Nb heures 35 35
Mardi | 08/11/2022 - -
Enseignant] S. Nouira K. Elabed
Lieu Salle 12 Salle Info 3
Matiere Adaptations cardiovasculaires et respiratoires a I'exercice Adaptations cardiovasculaires et respiratoires a I'exercice
Nb heures 3 3
Mercredi| 09/11/2022 -
Enseignant] A. Chaouachi A. Chaouachi
Lieu A distance A distance
Matiere Statistique descriptive et inférentielle Physiopathologie de I'entrainement sportif et dopage
. Nb heures 35 3
Jeudi | 10/11/2022 -
Enseignant] L. Masmoudi 0. Hammouda
Lieu Salle Info 3 Salle 12
Matiere Lecture et analyse d’articles scientifique
. Nb heures 2
Vendredi| 11/11/2022 -
Enseignant] H. Chtourou
Lieu Salle 2
Matiere Analyse nutritionnelle et métabolique de la performance
. Nb heures 4
Samedi | 12/11/2022 -
Enseignant] H. Rebai
Lieu Amphi 1

Version D

(Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

. du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 2°™ année Master de recherche Filiere : Physiologie et Biomécanique de I'Activité Musculaire
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Informatique Préparation et présentation d’un projet personnel de recherche
T 315 35
Lundi |07/11/2022| 7"
Enseignant] K. Elabed K. Elabed
Lieu Salle Info 3 Salle Info 3
Matiere Maladies neurodégénératives et exercice physique Anglais
T 315 35
Mardi |08/11/2022 ypel =
Enseignant] R. Borji S. Nouira
Lieu Salle 11 Salle 4
Matiere Lecture et analyse d'un article scientifique Sommeil, décalage horaire et performan
T 45 2
Mercredi | 09/11/2022 ype-
Enseignant] K. Trabelsi H. Chtourou
Lieu Salle 11 Salle 1
Matiére Neurosciences du mouvement Neurosciences du mouvement
Type 3 4
Jeudi | 10/11/2022 -7 :
Enseignant] A. Bouzid A. Bouzid
Lieu Biblio Salle 11
Matiere Statistique appliquée Statistique appliquée
T 315 35
Vendredi| 11/11/2022|-YP¢.
Enseignant] L. Masmoudi L. Masmoudi
Lieu Salle Info 3 Salle Info 3
Matiere Rythmicité de la performance sportive
T 3
Samedi |12/11/2022 ype_
Enseignant] 0. Hammouda
Lieu Amphi 2

Version D (Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

. du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 1°" année Master de recherche Filiere : Activités Physiques Adaptées et Santé
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Biomécanique et controle moteur Education thérapeutique et santé publique
Type 4 ¢
Lundi |07/11/2022 - 7P° :
Enseignant] S. Sahli Faten Triki
Lieu A distance Faculté de médecine
Matiere Physiologie des adaptations a I’exercice (Adaptations moléculaires) Chronobiologie, activité physique et santé
Type 4 ¢
Mardi |08/11/2022 p -
Enseignant] O. Hammouda 0. Hammouda
Lieu Salle Y Salle 6
Matiere Evaluation biomécanique et suivi psychologique chez le sujet sain et pathologiqy Chronobiologie, activité physique et santé
Type 4 .
Mercredi | 09/11/2022 Ly - -
Enseignant] S. Sahli 0. Hammouda
Lieu A distance Salle 7
Matiere Bases Biologiques de I'exercice Evaluation biomécanique et suivi psychologique chez le suje
Type 3 3
Jeudi | 10/11/2022 -7 =
Enseignant] Mouna Turki et Aida Elleuch S. Sahli
Lieu Faculté de médecine Salle 9
Matiere Chronobiologie, activité physique et santé Chronobiologie, activité physique et santé
Type 4 25
Vendredi| 11/11/2022|-7P°
Enseignant] O. Hammouda O. Hammouda
Lieu Salle Y Salle 5
Matiere Meéthodologie de la recherche
Type 4
Samedi |12/11/2022 P -
Enseignant] S. Sahli
Lieu Salle 5

Version D (Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023

Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

- du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 2°™ année Master de recherche Filiere : Activités Physiques Adaptées et Santé
Jours Date 8:00 | 830 | 9:00 | 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 | 9:00 | 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Troubles métaboliques Troubles métaboliques
T 355 3
Lundi |07/11/2022| 7"
Enseignant] O. Hammouda 0. Hammouda
Lieu Salle 8 Salle 11
Matiere Troubles Cardiovasculaires
T 2
Mardi |08/11/2022 ypel -
Enseignant] 2 intervenants
Lieu Faculté de médecine
Matiere Troubles métaboliques (Dyslipidémie et stéatose hépatique) Informatique
T 3 3
Mercredi | 09/11/2022 ype- -
Enseignant] Faten Hadjkacem S. Mechti
Lieu Faculté de médecine Salle Info 1
Matiere Troubles respiratoires Diabéte du type 2
Type 3 3
Jeudi | 101172022 7P s
Enseignant] Walid Feki H. Rebai
Lieu Salle 11 Salle 13
Matiere Troubles respiratoires Préparation et présentation d’un projet personnel de recherche
T 3 4
Vendredi| 11/11/2022| 2"
Enseignant] Walid Feki H. Rebai
Lieu Salle 8 Salle 3
Matiere
T
Samedi |12/11/2022 ype_
Enseignant]
Lieu
Version D (Date de mise & jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 . Ministére de de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps
. du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 1°™ année Master de recherche Filiere : Psychologie, Motricité et Apprentissage
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere
T
Lundi |07/11/2022 - 7P°
Enseignant]
Lieu
Matiére Les techniques fondamentales de la préparation mentale Les théories de I'apprentissage
T ¢ 3
Mardi |08/11/2022 ypel -
Enseignant] M. Jarraya H. Souissi
Lieu Salle 8 Salle 11
Matiere Cohésion et dynamique du groupe
T 4
Mercredi | 09/11/2022 ype- -
Enseignant] R. Jammoussi
Lieu Salle 8
Matiére Les théories de I'apprentissage Analyse d'article scientifique
Type 3 3
Jeudi | 101172022 7P - _
Enseignant] Med. Souissi S. Chikh
Lieu Salle 12 Salle 11
Matiere Les théories de I'apprentissage Les théories de I'apprentissage
T 3 3
Vendredi| 11/11/2022| 2"
Enseignant] C. Naffeti C. Naffeti
Lieu Salle 11 Salle 11
Matiere
T
Samedi |12/11/2022 ype_
Enseignant]
Lieu

Version D

(Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études

Semaine 9

Promotion : 2°™ année Master de recherche Filiere : Sciences Humaines et Sociales Appliquées aux APS

8:00 | 830 | 9:00 | 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00

Jours Date 8:30 | 9:00 | 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30

Matiere Examen Anglais

T 2
Lundi | 07/11/2022]-7"¢

Enseignant] Maher Siala

Lieu Amphi 2

Matiere Les techniques fondamentales de la préparation mentale

T 3
Mardi |08/11/2022 ype

Enseignant] M. Jarraya

Lieu Salle 8

Matiere Statistique appliquée

T
Mercredi | 09/11/2022 ype 3

Enseignant] L. Masmoudi

Lieu Salle Info 3

Matiere Les représentations sociales et attitudes & Relations interper| Classification des journaux et stratégies de rédaction et de publication

T 3 3.5
Jeudi | 10/11/2022-YP¢

Enseignant] Ridha Abdmouleh H. Chtourou

Lieu Salle 13 Salle Info 3

Matiére Contréle moteur

T 2
Vendredi| 11/11/2022 - 2P°

Enseignant] S. Chikh

Lieu Salle 13

Matiére

T
Samedi |12/11/2022 ype

Enseignant]

Lieu

Version D (Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 . Ministére de de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps
- du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 1°"® année Master Professionnel Filiere : Préparation Physique
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Anglais scientifique Evaluation et entrainement de la souplesse, la vitesse, la coordination et la répéti
T 4 4
Lundi |07/11/2022 - 7P° _
Enseignant] S. Nouira Y. Elghoul
Lieu Amphi 2 Salle 13
Matiere Didactique de I’entrainement Didactique de I’entrainement
T 3 3
Mardi |08/11/2022 ypel
Enseignant] N. Kacem N. Kacem
Lieu Salle Info 3 Salle 8
Matiére Réathlétisation des blessés Réathlétisation des blessés
T 3 3
Mercredi | 09/11/2022 i -
Enseignant] M. Bouzid M. Bouzid
Lieu Salle 6 Salle 6
Matiere Sciences humaines et sport Sciences humaines et sport
Type 3 3
Jeudi | 1011172022 7%
Enseignant] M. Jarraya M. Jarraya
Lieu Amphi 1 Salle 8
Matiére Sciences humaines et sport Evaluation et entrainement de I’endurance et de la force
T 4 3
Vendredi| 11/11/2022|-YP¢.
Enseignant] M. Jarraya H. Rebai
Lieu Biblio Amphi 2
Matiere Physiologie de I’exercice
T 4
Samedi |12/11/2022 ype_
Enseignant] K. Elabed
Lieu A distance

Version D

(Date de mise a jours : 30/10/2022)

Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023 Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

. du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 2°™ année Master Professionnel Filiere : Préparation Physique
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Hydratation, déshydratation, supplémentation et dopage
T 4
Lundi |07/11/2022 - 7P°
Enseignant] K. Trabelsi
Lieu Salle 11
Matiére Evaluation physique et réponses physiologiques au cours des tests de laboratoire Evaluation physique et réponses physiologiques au cours de
Type 4 3
Mardi |08/11/2022 w - -
Enseignant] S. Hmani S. Hmani
Lieu Salle 13 Salle 10
Matiere Décalage horaire et sommeil du sportif Contrdle perceptivo-moteur et apprentissage
T 3 4
Mercredi | 09/11/2022 ype-
Enseignant] O. Hammouda H. Baati
Lieu Salle 7 Salle 2
Matiere Décalage horaire et sommeil du sportif Echauffement et stretching
Type 3 3
Jeudi | 1011172022 7%
Enseignant] O. Hammouda Anis Chaouachi
Lieu Salle Y A distance
Matiere Echauffement et stretching Informatique et exploitation des données des tests pour I’entrainement
T 3 4
Vendredi| 11/11/2022|-YP¢.
Enseignant] Anis Chaouachi H. Chtourou
Lieu A distance Salle info 1
Matiere
Type
Samedi |12/11/2022 P -
Enseignant]
Lieu

Version D (Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2022 - 2023

Ministére de de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps
. du 07/11/2022 Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Semaine 9 o
au 12/11/2022 ler Semestre : du 12/09/2022 au 16/12/2022 Direction des études
Promotion : 2°™ année Master de recherche Filiere : Didactique des Activités Physiques et Sportives
Jours Date 8:00 8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Problématiques didactiques et compétences professionnelles
T 3
Lundi |07/11/2022 - 7P° _
Enseignant] N. Souissi
Lieu Salle 10
Matiere Problématiques didactiques et compétences professionnelles
T 4
Mardi |08/11/2022 ypel —
Enseignant] N. Souissi
Lieu Salle X
Matiere
T
Mercredi | 09/11/2022 ype-
Enseignant]
Lieu
Matiere Concevoir, mettre en ceuvre et évaluer des situations d’enseignement apprentissal Didactique de I'entrainement
T 4 3
Jeudi | 10/11/2022 2%
Enseignant] Y. Elghoul Y. Elghoul
Lieu Salle X Salle 10
Matiere Problématiques didactiques autour de I’enseignement de I’EPS dans un milieu di Informatique
T 4 4
Vendredi| 11/11/2022|-YP¢.
Enseignant] N. Kacem H. Chaari
Lieu Salle 12 Salle info 2
Matiere Statistique appliquée
T 4
Samedi |12/11/2022 ype_
Enseignant] L. Masmoudi
Lieu Salle Info 3

Version D (Date de mise a jours : 30/10/2022) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




