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Promotion :

Année universitaire 2022 - 2023

Emploi du temps
Ministère de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de l’Education Physique de Sfax

2ème Semestre : du 11/01/2023 au 29/04/2023 Direction des études

Samedi

Version C (Date de modification : 28/01/2023) Vous êtes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de l'institut pour d'éventuels changements.

Vendredi

Jeudi

Mercredi

Mardi

Lundi

1ère année Mastère de 

recherche
Spécialité :

Physiologie et Optimisation de la 

Performance Sportive

Adaptation osseuse et adaptation en fonction de l’âge et du sexe

CM

A. Zribi

Salle 11

Lecture et analyse d’articles scientifiques Statistique appliquée

CM TD TD

S. Zguira L. Masmoudi

Salle 6 Salle Info 3

Evaluation de la performance physique Evaluation de la performance physique

CM CM

M. Chlif M. Chlif

Salle 7 Salle 7

Stress oxydant et exercice physique Préparation physique, performance et entraînement

CM CM

K. Elabed W. Moalla

Amphi 1 Salle 13

Stage d’initiation à la recherche et rédaction du mémoire M1

CM TD

A. Koubaa

Salle 5

Evaluation et entraînement des qualités physiques chez l’enfant et l’adolescent

CM

N. Souissi

Salle 1

Semaine 
30-janv

04-févr
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Spécialité :
Activités Physiques Adaptées et 

Santé

Samedi

Version C (Date de modification : 28/01/2023) Vous êtes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de l'institut pour d'éventuels changements.

Vendredi

Suite évaluation Conception de projet+ méthodologie

TD

S. Sahli et O. Hammouda 

A distance

Jeudi

Mercredi

Mardi

Lundi

Année universitaire 2022 - 2023

Emploi du temps
Ministère de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de l’Education Physique de Sfax

2ème Semestre : du 11/01/2023 au 29/04/2023 Direction des études

Promotion :
1ère année Mastère de 

recherche

Anglais scientifique Anglais scientifique

TD TD

S. Nouira S. Nouira

Salle 12 Salle 12

Méthodologie de la recherche Psychologie de la santé

CM CM

K. Elabed M. Jarraya

Salle Info 3 Salle 6

Méthodologie de la recherche Sciences de l'intervention en APA

CM CM

K. Elabed N. Souissi

Salle Info 3 Salle 10

Statistiques appliquées I SPSS

TD

M. Chlif

Salle Info 3

Semaine 
23-janv

28-janv

Informatique

TD

L. Masmoudi

Salle Info 3

Stage d’initiation à la recherche et rédaction du mémoire M1

CM

S. Sahli

Labo
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Spécialité :
Psychologie, Motricité et 

Apprentissage

Version C (Date de modification : 28/01/2023) Vous êtes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de l'institut pour d'éventuels changements.

Samedi

Vendredi

Mercredi

Jeudi

Mardi

Lundi

Année universitaire 2022 - 2023

Emploi du temps

Promotion :
1ère année Mastère de 

recherche

Motivation et performance sportive Motivation et performance sportive

CM CM

M. Jarraya M. Jarraya

Amphi 2 Salle 2

Les facteurs influençant l’apprentissage Latéralité et Sport

CM CM

N. Souissi

Ministère de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de l’Education Physique de Sfax

2ème Semestre : du 11/01/2023 au 29/04/2023 Direction des études

Salle 3 Salle 12

Méthodologie de la recherche Chrono-psychologie

CM CM

S. Chikh S. Mrabet

Semaine 
23-janv

28-janv

Informatique & statistiques appliquées

CM TD

L. Masmoudi

Salle Info 3

Salle 9 Salle 9

Leadership Confiance en soi

CM CM

H. Baati R. Jammoussi

Biblio Salle 8

R. Dahmen
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Spécialité : Préparation Physique

Vendredi

Jeudi

Mercredi

Mardi

Lundi

Direction des études

Promotion :

Année universitaire 2022 - 2023

Emploi du temps
Ministère de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de l’Education Physique de Sfax

Samedi

Version C (Date de modification : 28/01/2023) Vous êtes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de l'institut pour d'éventuels changements.

2ème Semestre : du 11/01/2023 au 29/04/2023

1ère année Mastère 

Professionnel

Elaboration d’un rapport de stage Evaluation et entraînement des qualités physiques chez l’enfant et l’adolescent

CM TD CM

H. Chaari Y. Elghoul

Anglais scientifique Préparation mentale : Motivation, concentration et techniquesPréparation mentale : Motivation, concentration et techniquesAnglais scientifique

CM CM CM CM

Salle Info 3 Salle info 2

M. Khacharem S. Nouira

Salle 8 Salle 8 Salle 8 Salle 8

Planification de l’entraînement Hygiène de vie du sportif de haut niveau

Anglais scientifique Activité physique et handicap

CM CM

S. Nouira N. Zghidi

Salle 8 Salle 8

H. Baati

Salle Info 1

Semaine 
23-janv

28-janv

CM CM

W. Moalla K. Trabelsi

Salle 13 Salle 10

Vidéo et traitement de l’image

CM

S. Nouira M. Khacharem


