Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Année universitaire 2023 - 2024 .
Emploi du temps
Promotion : 2eme année . o
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
S-S0y, cres . . L
Groupe Gl s N Filiere : Licence en Education & Motricité
p Spécialités : Football
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Biomécanique Option : Fitness Physiologie IPP Gymnastique
Type TD TD TD TD
Lundi » -
Enseignant M. Jardak F. Zghal M. Bouchiba M.A. Baccouch
Lieu Salle 11 Salle de danse Salle 11 Salle de gym
Matiere Psychologie cognitive IPP Physiologie Informatique et EPS IPP Handball
e CM TD CcM TD TD
Mardi » -
Enseignant R. Jammoussi N. Zghidi S. Zguira K. Walha A. Soussi
Lieu Amphi 2 Salle 7 Amphi 2 Salle info 2 Terrain de HB
Matiére Option : Sec. Sauv Aqua Didactique de I'EP IPP Rugby Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type TD CM TD TD TD
Mercredi L4 -
Enseignant R. Ameur A. Gharbi N. Guirat N. Kacem N. Kacem
Lieu Salle des sports co Salle 5 Terrain de Rugby Salle 1 Terrain de FB
Matiére Psychologie du sport Anglais IPP Athlétisme Option : Activité préscolair
Type cM TD TD ™
Jeudi v -
Enseignant N. Zghidi S. Nouira S. Boulila G. Rekik
Lieu Amphi 3 Salle 2 Terrain d'athlétisme Terrain de BB
Matiere Biomécanique Option : Musculation  sychologie cogniti
e CM TD TD
Vendredi L -
Enseignant S. Sahli K. Trabelsi S. Baklouti
Lieu Amphi 2 Salle de muscul Salle 3
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.

Version A (Date de mise a jours :



Année universitaire 2023 - 2024 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps
} . , Institut Supérieur du Sport et de ’Education Physique de Sfax
Promotion : 2eme annee . o
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe Gl Filiere : Licence en Education & Motricité
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Option : Musculation Physiologie IPP Rugby Option : Fitness
Type TD TD TD TD
Lundi » -
Enseignant A. Belmabrouk M. Bouchiba N. Guirat N. Maaloul
Lieu Salle de muscul Salle 11 Terrain de Rugby Salle Fitness
Matiere Psychologie cognitive IPP Athlétisme Physiologie IPP Handball Informatique et EPS
Type CM TD CcM TD TD
Mardi » -
Enseignant R. Jammoussi A. Benjeddou S. Zguira A. Soussi K. Walha
Lieu Amphi 2 Terrain d'athlétisme Amphi 2 Terrain de HB Salle info 2
Matiere Option : Sec. Sauv Aqua Didactique de I'EP IPP Gymnastique Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type TD CM TD TD TD
Mercredi L4 -
Enseignant R. Ameur A. Gharbi M.A. Baccouch Y. Elghoul Y. Elghoul
Lieu Salle des sports co Salle 5 Salle de gym Salle 2 Terrain de FB
Matiere Psychologie du sport IPP Biomécanique Option : Activité préscolaire
Type CM TD TD TD
Jeudi L4 - —
Enseignant N. Zghidi N. Zghidi H. Maatoug G. Rekik
Lieu Amphi 3 Salle 9 Salle 7 Terrain de BB
Matiere Biomécanique Anglais sychologie cogniti
Type CM TD TD
Vendredi L -
Enseignant S. Sahli S. Nouira S. Baklouti
Lieu Amphi 2 Salle 1 Salle 3
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

} . , Institut Supérieur du Sport et de ’Education Physique de Sfax
Promotion : 2eme annee . o
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe Gl Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L.icence03 Spécialités : Basketball / Kick boxing
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Biomécanique Physiologie IPP IPP Rugby Option : Fitness
Lundi Type TD TD TD TD TD
undi
Enseignant K. Masmoudi Mak. Souissi H. Dammak A. Abdelkafi N. Maaloul
Lieu Salle 4 Salle 8 Salle 7 Terrain de Rugby Salle Fitness
Matiere Psychologie cognitive Informatique et EPS Physiologie Option : Musculation
Type CM TD CcM TD
Mardi » -
Enseignant R. Jammoussi K. Walha S. Zguira A. Belmabrouk
Lieu Amphi 2 Salle info 2 Amphi 2 Salle de muscul
Matiére Option : Sec. Sauv Aqua Didactique de I'EP IPP Gymnastique Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type TD CM TD TD TD
Mercredi v -
Enseignant R. Ameur A. Gharbi W. Hmida R. Ameur/F. Hammami| R. Ameur/F. Hammami
Lieu Salle des sports co Salle 5 Salle de gym Salle 3/4 Salle de muscul/Terrain de BB
Matiére Psychologie du sport Anglais IPP Athlétisme Option : Activité préscolaire
Type CM TD TD TD
Jeudi L4 - —
Enseignant N. Zghidi B. Mziou A. Kcharem G. Rekik
Lieu Amphi 3 Salle 1 Terrain d'athlétisme Terrain de BB
Matiere Biomécanique sychologie cogniti IPP Handball
Type CM TD TD
Vendredi L -
Enseignant S. Sahli S. Baklouti A. Soussi
Lieu Amphi 2 Salle 3 Terrain de HB
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps
} . , Institut Supérieur du Sport et de ’Education Physique de Sfax
Promotion : 2eme annee . o ,
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe Gl Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2Licence04 Spécialités : Handball / Natation / Danse artistique et sportivg
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Biomécanique Physiologie  sychologie cognitiy  Option : Musculation Option : Fitness IPP Athlétisme
Lundi Type TD TD TD TD TD TD
undi
Enseignant K. Masmoudi Mak. Souissi H. Baati A. Belmabrouk N. Maaloul N. Kammoun
Lieu Salle 4 Salle 8 Salle 10 Salle de muscul Salle Fitness Terrain d'athlétisme
Matiére Informatique et EPS Psychologie cognitive IPP Physiologie Option : Sec. Sauv Aqua
Type TD CcM TD CM TD
Mardi » -
Enseignant K. Walha H. Baati N. Zghidi S. Zguira R. Ameur
Lieu Salle info 2 Salle 5 Salle 7 Salle 5 Salle des sports co
Matiére Didactique de I'EP IPP Rugby Anglais Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type CM TD TD TD TD
Mercredi v -
Enseignant A. Gharbi N. Guirat L. Adsi H. Guidara/s. Jarrayg H. Guidara/s. Jarraya
Lieu Amphi 2 Terrain de Rugby Salle 2 Salle 5/Piscine Terrain HB/Piscine
Matiere IPP Gymnastique IPP Handball Psychologie du sport  Dption : Activité préscolaire
Type TD TD CM TD
Jeudi v -
Enseignant M. Mekki A. Soussi Med. Souissi G. Rekik
Lieu Salle de gym Terrain de HB Amphi 1 Terrain de BB
Matiere Biomécanique
Type M
Vendredi L -
Enseignant S. Sahli
Lieu Amphi 2
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 2eme année . o ,
4éme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe G2 Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L.icence05 Spécialités : Musculation / Volleyball
Jours 8:00 | 8:30 9:00 | 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Spécialité (pratique) Option : Musculation IPP Gymnastique IPP Athlétisme sychologie cogniti
Lundi Type TD TD TD TD TD
undi
Enseignant H. Chaari A. Belmabrouk Z. Jerbi H. Dammak H. Baati
Lieu Salle de muscul Salle de muscul Salle de gym Terrain d'athlétisme Salle 4
Matiére Psychologie cognitive IPP Physiologie Option : Sec. Sauv Aqua
Type cM TD c™M D
Mardi » -
Enseignant H. Baati J. Hamani S. Zguira R. Ameur
Lieu Salle 5 Salle 8 Salle 5 Salle des sports co
Matiére Didactique de I'EP IPP Rugby Option : Fitness Spécialité (Théori¢Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type CM TD TD TD TD TD
Mercredi v -
Enseignant A. Gharbi J. Halouani F. Zghal H. Chaari H. Chaari H. Chaari
Lieu Amphi 2 Terrain de Rugby Salle de danse Salle 3 Salle 3 Terrain de VB
Matiere Anglais Option : Activité préscolairg  Informatique et EPS Psychologie du sport Biomécanique Physiologie
Jeudi Type TD TD TD CM TD TD
eudl
Enseignant B. Mziou N. Kacem K. Walha Med. Souissi H. Maatoug Y. Bardiaa
Lieu Salle 1 Terrain de BB Salle info 2 Amphi 1 Salle 7 Salle 9
Matiere IPP Handball Biomécanique
Type TD CM
Vendredi L -
Enseignant A. Soussi S. Sahli
Lieu Terrain de HB Amphi 2
Matiere
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 2eme année . o ,
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe : G2 Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L.icence06 Spécialités : Gymnastique / Tennis / Cyclisme
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere sychologie cogniti Option : Fitness Option : Musculation IPP Athlétisme
Type TD TD TD TD
Lundi » -
Enseignant H. Baati F. Zghal A. Belmabrouk A. Benjeddou
Lieu Salle 10 Salle de danse Salle de muscul Terrain d'athlétisme
Matiére IPP Gymnastique Psychologie cognitive Informatique et EPS Physiologie Option : Sec. Sauv Aqua
Type TD CcM TD CM TD
Mardi » -
Enseignant Z. Jerbi H. Baati K. Walha S. Zguira R. Ameur
Lieu Salle de gym Salle 5 Salle info 2 Salle 5 Salle des sports co
Matiére Didactique de I'EP IPP Volleyball Spécialité (Théori¢  Spécialité (pratique)
Type CM TD TD TD
Mercredi v -
Enseignant A. Gharbi M. Sefi W. Hmida/K. Chaabourl W. Hmida/K. Chaabouni
Lieu Amphi 2 Terrain de VB Salle de gym/Tennis Salle de gym/Tennis
Matiere IPP Basketball Option : Activité préscolairg IPP Psychologie du sport Biomécanique
Jeudi Type TD TD TD CM TD
eudal
Enseignant S. Hmani N. Kacem N. Zghidi Med. Souissi M. Jardak
Lieu Terrain de BB Terrain de BB Salle 9 Amphi 1 Salle 6
Matiére Physiologie Biomécanique Anglais
Type TD CM TD
Vendredi L -
Enseignant Mak. Souissi S. Sahli S. Nouira
Lieu Salle 8 Amphi 2 Salle 1
Matiere
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu

Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : 2eme annee . o
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe : G2 Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L.icenceQ7 Spécialités : Fitness
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére IPP Physiologie Biomécanique
Type TD TD TD
Lundi » -
Enseignant H. Dammak Mak. Souissi K. Masmoudi
Lieu Salle 7 Salle 8 Salle 4
Matiere sychologie cogniti Anglais Psychologie cognitive Option : Sec. Sauv Aqua Physiologie
Type TD TD CcM TD CM
Mardi » -
Enseignant H. Baati L. Adsi H. Baati R. Ameur S. Zguira
Lieu Salle 3 Salle 1 Salle 5 Salle des sports co Salle 5
Matiére IPP Volleyball IPP Gymnastique Didactique de I'EP Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type TD TD CM TD TD
Mercredi v -
Enseignant M. Sefi M.A. Baccouch A. Gharbi N. Maaloul N. Maaloul
Lieu Terrain de VB Salle de gym Amphi 3 Amphi 3 Salle Fitness
Matiére Option : Musculation Psychologie du sport Informatique et EPS IPP Basketball
Type TD CM TD TD
Jeudi v -
Enseignant Med. Souissi G. Rekik K. Walha S. Hmani
Lieu Salle de muscul Salle 5 Salle info 2 Terrain de BB
Matiére IPP Athlétisme Option : Activité préscolaire Biomécanique
Type TD TD CM
Vendredi L -
Enseignant S. Boulila G. Rekik S. Sahli
Lieu Terrain d'athlétisme Terrain de BB Amphi 2
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu

Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps
. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : 2eme année . o ,
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe : G2 Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L icence08 Spécialités : Fitness
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Physiologie Spécialité (pratique)  sychologie cogniti IPP Athlétisme
Type TD TD TD TD
Lundi » -
Enseignant Mak. Souissi N. Maaloul H. Baati A. Kcharem
Lieu Salle 8 Salle Fitness Salle 10 Terrain d'athlétisme
Matiere IPP Volleyball IPP Psychologie cognitive Option : Sec. Sauv Aqua Physiologie
Type TD TD CcM TD CM
Mardi » -
Enseignant M. Sefi J. Hamani H. Baati R. Ameur S. Zguira
Lieu Terrain de VB Salle 8 Salle 5 Salle des sports co Salle 5
Matiére IPP Basketball Anglais Didactique de I'EP Spécialité (Théori
Type TD TD CM TD
Mercredi v -
Enseignant H. Guidara L. Adsi A. Gharbi N. Maaloul
Lieu Terrain de BB Salle 2 Amphi 3 Amphi 3
Matiere Informatique et EPS IPP Gymnastique Psychologie du sport Biomécanique
Type TD TD CM TD
Jeudi v -
Enseignant K. Walha Z. Jerbi G. Rekik H. Maatoug
Lieu Salle info 2 Salle de gym Salle 5 Salle 7
Matiére Dption : Activité préscolairg  Option : Musculation Biomécanique
Type TD TD CM
Vendredi L -
Enseignant G. Rekik R. Khlif S. Sahli
Lieu Terrain de BB Salle de muscul Amphi 2
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu

Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 2eme année . o ,
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe G3 Filiere : Licence en Education & Motricité
Classe (Mixte) : 2L icence09 Spécialités : Fitness
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere IPP Biomécanique Spécialité (pratique) sychologie cogniti
Type TD TD TD TD
Lundi » -
Enseignant H. Dammak M. Jardak N. Maaloul H. Baati
Lieu Salle 7 Salle 11 Salle Fitness Salle 4
Matiére IPP Volleyball Option : Musculation Psychologie cognitive Option : Sec. Sauv Aqua Physiologie
Type TD TD CcM TD CM
Mardi » -
Enseignant M. Louati A. Belmabrouk H. Baati R. Ameur S. Zguira
Lieu Terrain de VB Salle de muscul Salle 5 Salle des sports co Salle 5
Matiére Anglais IPP Basketball Didactique de I'EP Spécialité (Théori
Type TD TD CM TD
Mercredi v -
Enseignant S. Nouira H. Guidara A. Gharbi N. Maaloul
Lieu Salle 3 Terrain de BB Amphi 3 Amphi 3
Matiére IPP Gymnastique IPP Athlétisme Psychologie du sport Option : Activité préscolaire  Informatique et EPS
Seudi Type D ™ ™ ™ D
eudl
Enseignant Z. Jerbi S. Boulila G. Rekik G. Rekik K. Walha
Lieu Salle de gym Terrain d'athlétisme Salle 5 Terrain de BB Salle info 2
Matiere Physiologie Biomécanique
Type TD CM
Vendredi L -
Enseignant Mak. Souissi S. Sahli
Lieu Salle 8 Amphi 2
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Année universitaire 2023 - 2024

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 2eme année . o ,
4eme Semestre : du 08/01/2024 au 27/04/2024 Direction des études
Groupe G4 Filiere : Licence en Activités Physiques Adaptées
Classe (Mixte) : 2Licencel0 Spécialités : FB/HB/BB/VB/Tennis/Fitness/KB/Muscu
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00
8:30 9:00 9:30 | 10:00 | 10:30 | 11:00 | 11:30 | 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Spécialité (pratique) Psychomotricité Techniques de relaxation Option : Fitness Option : Musculation
Lundi Type TD CM TD TD TD
undi
Enseignant H. Chaari H. Hazzami N. Kammoun N. Maaloul A. Belmabrouk
Lieu Salle de muscul Salle 3 Terrain d'athlétisme Salle Fitness Salle de muscul
Matiere Psychomotricité pratique Inclusion sociale Physiologie : Evaluation en Déf. Respiratoire et APA |Biomécanique et
Type TD CM CM CM TD
Mardi » -
Enseignant M. Mekki R. Jammoussi M. Chlif M. Chlif R. Boriji
Lieu Salle de gym Salle 3 Salle 11 Salle 7 Salle 4
Matiére Option : AP et santé pub Anglais Inclusion sociale Spécialité (Théori Spécialité (pratique)
Type TD TD TD TD TD
Mercredi v -
Enseignant . Srioui B. Mziou R.Jammoussi Enseignants Enseignants spécialité
Lieu Salle 7 Salle 1 Salle 9 Salles Salles et terrains
Matiere IPP Informatique Biomécanique et APA Déf. Respiratoire (Physiologie : Eval
Jeudi Type TD TD CM TD TD
eudal
Enseignant S. Saida K. Walha R. Borji M. Jardak M. Jardak
Lieu Salle 9 Salle info 2 Salle 8 Salle 6 Salle 6
Matiere Gymnastique adaptée Option : Handisport APA de plein air
Type TD TD TD
Vendredi L -
Enseignant M.A. Baccouch A. Soussi S. Jarraya
Lieu Salle de gym Terrain de BB Piscine
Matiere
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version A (Date de mise a jours : 05/01/2024) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




