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Niveau Semestre Examen Enseignant
Durée 

d'examen 
Date Horaire Remarques

1MAPAS 1 Bases biologiques de l’exercice M. Chlif 02:00 mardi 10 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 1 Biomécanique et contrôle moteur S. Sahli 02:00 mercredi 11 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 1 Nutrition et diététique K. Trabelsi & Faten Hadj Kacem 02:00 jeudi 12 juin 2025 08:30 - 10:30

1MAPAS 1
Activité physique et physiologie du comportement 

alimentaire
Anis Chaouachi & Kawthar Masmoudi 02:00 jeudi 12 juin 2025 14:00 - 16:00

1MAPAS 1 Chronobiologie, activité physique et santé A. Aloui & Nizar Souissi 02:00 vendredi 13 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 1
Physiologie des adaptations à l’exercice aigu et 

chronique
M. Chlif 02:00 samedi 14 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 2  Déficiences intellectuelles et troubles mentaux R. El Borji 02:00 lundi 16 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 2
Méthodologies de l’entraînement et du 

réentrainement
W. Moalla & M.A. Bouzid 02:00 mardi 17 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 2 Vieillissement physiologique et pathologique M.A. Bouzid 02:00 mercredi 18 juin 2025 10:30 - 12:30

1MAPAS 2 Psychologie de la santé Sana Ghamgui 02:00 jeudi 19 juin 2025 08:30 - 10:30

1MAPAS 2 Sciences de l'intervention en APA N. Souissi 02:00 jeudi 19 juin 2025 14:00 - 16:00

1MAPAS 2 Troubles neurodéveloppementaux et myopathies R. El Borji 02:00 vendredi 20 juin 2025 10:30 - 12:30

FORMULAIRE

PLANNING DES EXAMENS DE LA SESSION DE RATTARAPAGE (juin 2025)
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Niveau Semestre Examen Enseignant
Durée 

d'examen 
Date Horaire Remarques

1MPMA 1 Perception-Action M. Jarraya 02:00 mardi 10 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 1 Contrôle moteur S. Chikh 02:00 mercredi 11 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 1 Stress, anxiété, émotion et sport M. Jarraya 02:00 jeudi 12 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPMA 1 La fixation des objectifs M. Kcharem 02:00 jeudi 12 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPMA 1 Les bases de la préparation mentale S. Mrabet 02:00 vendredi 13 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 1 Acquisition des habiletés sportives Y. Elghoul 02:00 samedi 14 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 2 Evaluation et gestion des capacités mentales S. JARRAYA 02:00 lundi 16 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 2 Perception et vigilance M. Jarraya 02:00 mardi 17 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 2 Motivation et performance sportive M. Jarraya 02:00 mercredi 18 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPMA 2 Latéralité et Sport R. DAHMEN 02:00 jeudi 19 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPMA 2 Psychopédagogie de l’apprentissage N. KACEM 02:00 jeudi 19 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPMA 2 Chrono-psychologie S. JARRAYA 02:00 vendredi 20 juin 2025 10:30 - 12:30
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Niveau Semestre Examen Enseignant
Durée 

d'examen 
Date Horaire Remarques

1MPOPS 1 Physiopathologie de l’entraînement sportif et dopage K. Trabelsi & A. Ammar 02:00 mardi 10 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 1
Adaptations cardiovasculaires et respiratoires à 

l'exercice
M. Khanfir 02:00 mercredi 11 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 1
Analyse nutritionnelle et métabolique de la 

performance
K. Trabelsi & A. Ammar 02:00 jeudi 12 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPOPS 1 Adaptations aux conditions extrêmes S. Zguira 02:00 jeudi 12 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPOPS 1 Affûtage, désentraînement et réentraînement H. Chtourou 02:00 vendredi 13 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 1 Exploration de la fonction neuromusculaire M. Bouzid 02:00 samedi 14 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 2
Facteurs limitants et influençant la performance 

sportive
Anis Chaouachi 02:00 lundi 16 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 2
Moyens et méthodes de l’investigation de la stabilité 

posturale
S. Sahli 02:00 mardi 17 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 2
Analyses biologique et biomécanique de la 

performance 
A. Aloui / A. Ammar 02:00 mercredi 18 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPOPS 2
Adaptation osseuse et adaptation en fonction de l'âge 

et du sexe
Anis Zribi 02:00 jeudi 19 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPOPS 2 Préparation physique, performance et entraînement W. Moalla 02:00 jeudi 19 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPOPS 2 Adaptations neurobiologiques à l’effort R. El Borji 02:00 vendredi 20 juin 2025 10:30 - 12:30
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Niveau Semestre Examen Enseignant
Durée 

d'examen 
Date Horaire Remarques

1MPRO 1
Planification, périodisation et programmation de 

l’entraînement
N. Souissi 02:00 mardi 10 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 1
Exigences physiques et physiologiques : Exemple 

pratique en sports individuels
C. Naffeti & Med. Souissi 02:00 mercredi 11 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 1
Exigences physiques et physiologiques : Exemple 

pratique en sports collectifs
W. Moalla 02:00 jeudi 12 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPRO 1 Physiologie de l’exercice M. Chlif 02:00 jeudi 12 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPRO 1
Evaluation et entraînement de l’endurance et de la 

force
M. Bouzid & H. Chaari 02:00 vendredi 13 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 1
Evaluation et entraînement de la souplesse, la vitesse, 

la coordination et la répétition de sprints
Y. Elghoul & H. Chtourou 02:00 samedi 14 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 2 Physiologie de l’exercice M.A. Khanfir 02:00 lundi 16 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 2
Evaluation et entraînement des qualités physiques 

chez l’enfant et l’adolescent
Y. Elghoul + J. Haloueni 02:00 mardi 17 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 2 Techniques de renforcement musculaire H. Rebai 02:00 mercredi 18 juin 2025 10:30 - 12:30

1MPRO 2 Planification de l’entraînement W. Moalla + M. Bouzid 02:00 jeudi 19 juin 2025 08:30 - 10:30

1MPRO 2 Récupération M.A. Bouzid 02:00 jeudi 19 juin 2025 14:00 - 16:00

1MPRO 2 Sciences humaines et sport M. Khcherem 02:00 vendredi 20 juin 2025 10:30 - 12:30
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