S ey Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
o EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
Année universitaire 2026 - 2027 . Ministére de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps o S
. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM Gl
Classe : 1Licence01 Filiére : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 |10:30  |11:00 |11:30  |12:00 |12:30  |13:00 |13:30  |14:00 |14:30 |15:.00 |15:30 |16:00 [16:30  |17:00 |17:30  |18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Digital Tennis Football Sociologie
. | Type 150hTD 1.50 h TD 1.50 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |O. Chtourou K. Chaabouni H. Souissi H. Ben Chikha
Lieu Salle Info 1 Terrain de Tennis Terrain de FB Amphi 2
Matiére Volleyball Natation Gymnastique Francais
. | Type 150hTD 1.50h TD 1.50hTD 1.50h TD
Mardi Enseignant |A. Abdelkafi N. Mekki + S. Jarraya I. Arous R. Farhat
Lieu Salle des sports co Piscine Salle de gym Salle 6
Matiére Psychologie du développemeniPhysiologie Anatomie Athlétisme Physiologie
. | Type 1.50 hCM 1.50 hCM 150 hCM 1.50 h TD 1.00h TD
Mercredi - —
Enseignant |R. Dahmen M. Khanfir K. Elabed A. Kcharem Mak. Souissi
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Amphi 2 Terrain d'athlétisme Salle 4
Matiere Gymnastique Psychologie du déve Athlétisme
i Type 150hTD 1.00h TD 1.50hTD
Jeud Enseignant |K. Dammak M. Mnif H. Dammak
Lieu Salle de gym Salle 7 Terrain d'athlétisme
Matiére Approche did. Ped. APS Neurosciences Study Skills
. | Type 1.50 hCM 1.50 hCM 150 h TD
Vendredi
Enseignant  |N. Souissi S. Hmani L. Adsi
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Salle 10
Matiere
Samedi Type-
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d"affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.
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Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : lére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM Gl
Classe : 1Licence02 Filiére : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 |10:30  |11:00 |11:30  |12:00 |12:30  |13:00 |13:30  |14:00 |14:30 |15:.00 |15:30 |16:00 [16:30  |17:00 |17:30  |18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30| 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiére Gymnastique Volleyball Tennis Sociologie
. | Type 150hTD 1.50h TD 1.50 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |I. Arous A. Abdelkafi K. Chaabouni H. Ben Chikha
Lieu Salle de gym Salle des sports co Terrain de Tennis Amphi 2
Matiere Football Athlétisme Digital Study Skills
. | Type 150hTD 1.50h TD 1.50h TD 1.50hTD
Mardi Enseignant |H. Souissi A. Benjeddou M. Trabelsi S. Nouira
Lieu Terrain de FB Terrain d'athlétisme Salle info 3 Salle 8
Matiere Psychologie du développemeniPhysiologie Anatomie Francais
. | Type 1.50 hCM 1.50 hCM 150 hCM 1.50hTD
Mercredi - ”
Enseignant |R. Dahmen M. Khanfir K. Elabed N. Sebii
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Amphi 2 Salle 5
Matiére Psychologie du déve Physiologie Gymnastique Athlétisme
. Type 1.00h TD 1.00h TD 150hTD 1.50h TD
Jeud Enseignant M. Mnif A. Miledi K. Dammak H. Dammak
Lieu Salle 7 Salle 11 Salle de gym Terrain d'athlétisme
Matiére Approche did. Ped. APS Neurosciences Natation
. | Type 150 hCM 1.50 hCM 150hTD
Vendredi
Enseignant [N. Souissi S. Hmani N. Mekki + S. Jarraya
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Piscine
Matiere
Samedi Type-
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d"affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




S ey Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
o EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
Année universitaire 2026 - 2027 . Ministére de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps - o
. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
GroupeCM : Gl
Classe : 1L icence03 Filiere : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Volleyball Psychologie du déve Study Skills Sociologie
.| Type 150 h TD 1.00 h TD 150 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |A. Mallek H. Hazzami S. Nouira H. Ben Chikha
Lieu Terrain de VB Salle 2 Salle 7 Amphi 2
Matiere Gymnastique Athlétisme Natation
. |Type 150h TD 150h TD 150h TD
Mardi Enseignant |I. Arous H. Dammak N. Mekki + S. Jarraya
Lieu Salle de gym Terrain d'athlétisme Piscine
Matiere Psychologie du développemeniPhysiologie Anatomie Digital
. | Type 1.50 hCM 1.50 hCM 1.50hCM 1.50 h TD
Mercredi
Enseignant |R. Dahmen M. Khanfir K. Elabed M. Trabelsi
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Amphi 2 Salle info 2
Matiére Athlétisme Gymnastique Football Francais Tennis
. Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Jeud Enseignant |R. Ameur K. Dammak N. Werda R. Farhat K. Chaabouni
Lieu Terrain d'athlétisme Salle de gym Terrain de FB Salle 1 Terrain de Tennis
Matiére Approche did. Ped. APS Neurosciences Physiologie
. | Type 150h CM 150 h CM 1.00h TD
Vendredi
Enseignant [N. Souissi S. Hmani G. Oueslati
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Salle 4
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM Gl
Classe : 1L icence04 Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:.00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Volleyball Football Physiologie Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 1.00h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |A. Abdelkafi H. Souissi F. Hadhri H. Ben Chikha
Lieu Salle des sports co Terrain de FB Salle 6 Amphi 2
Matiere Study Skills Gymnastique Athlétisme Tennis Digital
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Mardi Enseignant |B. Mziou 1. Arous H. Dammak K. Chaabouni M. Trabelsi
Lieu Salle 3 Salle de gym Terrain d'athlétisme Terrain de Tennis Salle info 3
Matiere Psychologie du développemeniPhysiologie Anatomie
. |[Type 150 hCM 1.50 h CM 150 h CM
Mercredi
Enseignant |R. Dahmen M. Khanfir K. Elabed
Lieu Amphi 2 Amphi 3 Amphi 2
Matiére Psychologie du déve Francais Natation Athlétisme Gymnastique
. Type 1.00h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Jeudi Enseignant  |M. Mnif S. Takak N. Mekki + S. Jarraya R. Ameur K. Dammak
Lieu Salle 7 Salle 5 Piscine Terrain d'athlétisme Salle de gym
Matiére Approche did. Ped. APS Neurosciences
. |Type 150hCM 1.50hCM
Vendredi - — -
Enseignant  |N. Souissi S. Hmani
Lieu Amphi 2 Amphi 3
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT R —

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : lere année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G2
Classe : 1L icence05 Filiere : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:.00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Tennis Gymnastique Volleyball Psychologie du développemen| Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM 1.50 hCM
Lundi Enseignant |K. Chaabouni 1. Arous A. Abdelkafi R. Dahmen H. Ben Chikha
Lieu Terrain de Tennis Salle de gym Salle des sports co Amphi 1 Amphi 2
Matiere Digital Anatomie Psychologie du déve Francais Athlétisme
. | Type 150 h TD 1.50 hCM 1.00h TD 1.50 h TD 150 h TD
Mardi Enseignant |M. Trabelsi K. Elabed H. Hazzami S. Takak H. Dammak
Lieu Salle info 3 Amphi 3 Salle 4 Salle 1 Terrain d'athlétisme
Matiére Physiologie Gymnastique
. | Type 150hCM 1.50hTD
Mercredi
Enseignant  |M. Khanfir K. Dammak
Lieu Amphi 3 Salle de gym
Matiére Neurosciences Football Athlétisme Study Skills Approche did. Ped. APS
. Type 1.50 hCM 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD 1.50 hCM
Jeud Enseignant |A. Zribi N. Werda R. Ameur S. Nouira N. Mezghanni
Lieu Amphi 3 Terrain de FB Terrain d'athlétisme Salle 9 Amphi 3
Matiére Natation Physiologie
. | Type 150hTD 1.00h TD
Vendredi
Enseignant N. Mekki + S. Jarraya G. Oueslati
Lieu Piscine Salle 4
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

et de ’Education Physique
de Sfax

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : lere année o /
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G2
Classe : 1L icence06 Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Psychologie du déve Physiologie Gymnastique Psychologie du développemen| Sociologie
Lundi Type 1.00h TD 1.00h TD 150 h TD 1.50 hCM 1.50 hCM
undi
Enseignant H. Hazzami F. Hadhri W. Hmida R. Dahmen H. Ben Chikha
Lieu Salle 2 Salle 6 Salle de gym Amphi 1 Amphi 2
Matiere Francais Anatomie Athlétisme
. |Type 150h TD 150hCM 1.50 h TD
Mardi - -
Enseignant |S. Takak K. Elabed A. Benjeddou
Lieu Salle 12 Amphi 3 Terrain d'athlétisme
Matiére Physiologie Digital Volleyball Study Skills
. | Type 1.50h CM 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD
Mercredi - - - -
Enseignant  |M. Khanfir M. Trabelsi A. Mallek L. Adsi
Lieu Amphi 3 Salle info 3 Terrain de VB Salle 10
Matiére Neurosciences Natation Tennis Approche did. Ped. APS
Jeudi Type 1.50h CM 1.50h TD 1.50 h TD 1.50 hCM
eudi
Enseignant |A. Zribi N. Mekki + S. Jarraya K. Chaabouni N. Mezghanni
Lieu Amphi 3 Piscine Terrain de Tennis Amphi 3
Matiére Athlétisme Football Gymnastique
. |Type 150h TD 150h TD 150 h TD
Vendredi - -
Enseignant R. Ameur N. Werda S. BenRhaiem
Lieu Terrain d'athlétisme Terrain de FB Salle de gym
Matiére
Type
Samedi w -
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G2
Classe : 1L icence07 Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:.00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiere Athlétisme Gymnastique Volleyball Psychologie du développemen| Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM 1.50 hCM
Lundi Enseignant |A. Benjeddou W. Hmida A. Mallek R. Dahmen H. Ben Chikha
Lieu Terrain d'athlétisme Salle de gym Terrain de VB Amphi 1 Amphi 2
Matiére Digital Anatomie Francais Gymnastique
. | Type 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD 1.50 h TD
Mardi Enseignant |O. Chtourou K. Elabed S. Takak I. Arous
Lieu Salle Info 1 Amphi 3 Salle 12 Salle de gym
Matiere Physiologie Natation Tennis Physiologie Psychologie du déve
. | Type 1.50 hCM 1.50 h TD 150 h TD 1.00h TD 1.00h TD
Mercred; Enseignant  |M. Khanfir N. Mekki + S. Jarraya K. Chaabouni F. Farhat H. Mguidich
Lieu Amphi 3 Piscine Terrain de Tennis Salle 12 Salle 7
Matiére Neurosciences Study Skills Athlétisme Approche did. Ped. APS
. Type 1.50 hCM 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM
Jeud Enseignant  |A. Zribi L. Adsi S. Boulila N. Mezghanni
Lieu Amphi 3 Salle 10 Terrain d'athlétisme Amphi 3
Matiére Football
Vendredi LIP° 150n TO
Enseignant N. Werda
Lieu Terrain de FB
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G2
Classe : 1L icence08 Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Football Volleyball Gymnastique Psychologie du développemen| Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM 1.50 hCM
Lundi Enseignant [H. Souissi A. Mallek I. Arous R. Dahmen H. Ben Chikha
Lieu Terrain de FB Terrain de VB Salle de gym Amphi 1 Amphi 2
Matiére Athlétisme Anatomie Digital Tennis
. | Type 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD 150 h TD
Mardi Enseignant |A. Kcharem K. Elabed M. Trabelsi K. Chaabouni
Lieu Terrain d'athlétisme Amphi 3 Salle info 3 Terrain de Tennis
Matiére Physiologie Psychologie du déve Natation Study Skills Physiologie
. | Type 1.50 hCM 1.00h TD 150 h TD 1.50 h TD 1.00h TD
Mercredi Enseignant |M. Khanfir H. Mguidich N. Mekki + S. Jarraya B. Mziou Y. Belhadj
Lieu Amphi 3 Salle 7 Piscine Salle 2 Salle 11
Matiére Neurosciences Athlétisme Approche did. Ped. APS
. |Type 150hCM 150hTD 150hCM
Jeudi Enseignant |A. Zribi R. Ameur N. Mezghanni
Lieu Amphi 3 Terrain d'athlétisme Amphi 3
Matiére Gymnastique Francais
. | Type 150 h TD 1.50hTD
Vendredi
Enseignant |F. Zghal S. Takak
Lieu Salle de gym Salle 5
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00

et de ’Education Physique Date : 28/02/2025

3 de Sfax EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027 Ministére de la Jeunesse et des Sports

Emploi du temps

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
GroupeCM : G3
Classe : 1L icence09 Filiere : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Handball Basketball Physiologie Athlétisme Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 1.50hCM 1.50 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant [S. Ghrairi F. Hammami M. Romdhani A. Benjeddou S. Ghamgui
Lieu Terrain de HB Terrain de BB Amphi 3 Terrain d'athlétisme Amphi 3
Matiére Study Skills Anatomie Digital Psychologie du développemen
. | Type 1.50 h TD 1.50hCM 1.50 h TD 150 hCM
Mardi Enseignant B. Mziou K. Elabed O. Chtourou S. Mrabet
Lieu Salle 3 Amphi 3 Salle Info 1 Amphi 1
Matiére Psychologie du déve Gymnastique Physiologie
. |[Type 1.00h TD 150 h TD 1.00h TD
Mercredi
Enseignant H. Mguidich S. BenRhaiem Mak. Souissi
Lieu Salle 7 Salle de gym Salle 4
Matiére Gymnastique Neurosciences Francais Approche did. Ped. APS Athlétisme
. Type 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Jeud Enseignant |F. Zghal A. Zribi S. Takak N. Mezghanni R. Ameur
Lieu Salle de gym Amphi 3 Salle 5 Amphi 3 Terrain d'athlétisme
Matiére Rugby Judo
. | Type 150 h TD 1.50hTD
Vendredi
Enseignant [M. Sefi A. Atia
Lieu Terrain de Rugby Salle de judo
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G3
Classe : 1L icencelO Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:.00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Basketball Rugby Physiologie Digital Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 1.50hCM 1.50 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |F. Hammami M. Louati M. Romdhani O. Chtourou S. Ghamgui
Lieu Terrain de BB Terrain de Rugby Amphi 3 Salle Info 1 Amphi 3
Matiére Gymnastique Handball Anatomie Psychologie du développemen
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 1.50hCM 150 hCM
Mardi Enseignant |W. Hmida S. Ghrairi K. Elabed S. Mrabet
Lieu Salle de gym Terrain de HB Amphi 3 Amphi 1
Matiére Psychologie du déve Study Skills Athlétisme Physiologie
. | Type 1.00h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.00h TD
Mercredi
Enseignant |H. Mguidich B. Mziou Mak. Souissi F. Farhat
Lieu Salle 7 Salle 2 Terrain d'athlétisme Salle 12
Matiére Francais Neurosciences Athlétisme Approche did. Ped. APS
. Type 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD 1.50 hCM
Jeudi Enseignant |S. Takak A. Zribi H. Dammak N. Mezghanni
Lieu Salle 5 Amphi 3 Terrain d'athlétisme Amphi 3
Matiére Judo Gymnastique
. | Type 150 h TD 1.50hTD
Vendredi
Enseignant [A. Atia F. Zghal
Lieu Salle de judo Salle de gym
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : 1ére année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G3
1Licencell Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiére Gymnastique Handball Physiologie Physiologie Sociologie
.| Type 150 h TD 1.50 h TD 150 hCM 1.00h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |W. Hmida S. Ghrairi M. Romdhani A. Jallouli S. Ghamgui
Lieu Salle de gym Terrain de HB Amphi 3 Salle 2 Amphi 3
Matiére Rugby Digital Anatomie Study Skills Psychologie du développemen
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 hCM 1.50 h TD 1.50 hCM
Mardi Enseignant |M. Louati O. Chtourou K. Elabed S. Nouira S. Mrabet
Lieu Terrain de Rughy Salle Info 1 Amphi 3 Salle 8 Amphi 1
Matiere Athlétisme Judo Gymnastique Basketball Athlétisme
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Mercredi
Enseignant [Mak. Souissi A. Atia K. Dammak . Srioui A. Kcharem
Lieu Terrain d'athlétisme Salle de judo Salle de gym Terrain de BB Terrain d'athlétisme
Matiére Neurosciences Psychologie du déve Approche did. Ped. APS Frangais
. Type 1.50 hCM 1.00h TD 1.50 hCM 150 h TD
Jeudi Enseignant A. Zribi M. Mnif N. Mezghanni N. Sebii
Lieu Amphi 3 Salle 7 Amphi 3 Salle 1
Matiére
Vendredi Type-
Enseignant
Lieu
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport
et de ’Education Physique
de Sfax

FORMULAIRE

GPP-FR-20-00

EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT

Date : 28/02/2025

Page: 1surl

Année universitaire 2026 - 2027

Emploi du temps

Ministére de la Jeunesse et des Sports

Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax

Promotion : lere année
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G3
Classe : 1Licencel? Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 | 10:30 11:00| 11:30| 12:00 | 12:30 | 13:00 | 13:30 | 14:00 | 14:30 | 15:00 | 15:30 | 16:00 | 16:30 | 17:00 | 17:30 | 18:00 | 18:30
Matiére Athlétisme Physiologie Psychologie du déve Sociologie
.| Type 1.50h TD 150 hCM 1.00h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant A. Benjeddou M. Romdhani H. Hazzami S. Ghamgui
Lieu Terrain d'athlétisme Amphi 3 Salle 3 Amphi 3
Matiére Handball Digital Anatomie Psychologie du développemen
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 hCM 1.50 hCM
Mardi Enseignant [S. Ghrairi M. Trabelsi K. Elabed S. Mrabet
Lieu Terrain de HB Salle info 3 Amphi 3 Amphi 1
Matiére Gymnastique Athlétisme Judo Physiologie Basketball
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.00h TD 150 h TD
Mercredi
Enseignant |K. Dammak Mak. Souissi A. Atia Y. Belhadj 1. Srioui
Lieu Salle de gym Terrain d'athlétisme Salle de judo Salle 11 Terrain de BB
Matiére Neurosciences Gymnastique Approche did. Ped. APS Study Skills
. Type 1.50 h CM 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Jeud Enseignant A. Zribi F. Zghal N. Mezghanni S. Nouira
Lieu Amphi 3 Salle de gym Amphi 3 Salle 9
Matiére Francais Rugby
. | Type 150 h TD 1.50hTD
Vendredi
Enseignant |S. Takak M. Sefi
Lieu Salle 5 Terrain de Rugby
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




S ey Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
o EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
Année universitaire 2026 - 2027 . Ministére de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps - o
. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
GroupeCM : G4
Classe : 1Licencel3 Filiere : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Physiologie Rugby Sociologie Athlétisme
.| Type 1.50 h CM 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Lundi Enseignant M. Romdhani M. Louati S. Ghamgui A. Benjeddou
Lieu Amphi 3 Terrain de Rughy Amphi 3 Terrain d'athlétisme
Matiere Athlétisme Digital Psychologie du développemen|Gymnastique
. | Type 1.50h TD 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Mardi Enseignant A. Kcharem O. Chtourou S. Mrabet I. Arous
Lieu Terrain d'athlétisme Salle Info 1 Amphi 1 Salle de gym
Matiére Anatomie Physiologie Psychologie du déve Judo Gymnastique
. | Type 1.50 hCM 1.00h TD 1.00h TD 1.50 h TD 150 h TD
Mercredi
Enseignant K. Elabed F. Farhat M.A. Baccouch A. Atia K. Dammak
Lieu Amphi 2 Salle 4 Salle 11 Salle de judo Salle de gym
Matiére Study Skills Basketball Handball
. |Type 150h TD 150hTD 150h TD
Jeud Enseignant |L. Adsi A. Soussi H. Guidara
Lieu Salle 10 Terrain de BB Salle des sports co
Matiere Neurosciences Approche did. Ped. APS Francais
. |Type 150 h CM 1.50 h CM 150h TD
Vendredi
Enseignant [S. Hmani N. Souissi S. Takak
Lieu Amphi 3 Amphi 2 Salle 5
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




S ey Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
o EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
Année universitaire 2026 - 2027 . Ministére de la Jeunesse et des Sports
Emploi du temps - o
. . , Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
GroupeCM : G4
Classe : 1Licenceld Filiere : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Physiologie Handball Sociologie Psychologie du déve
.| Type 1.50 hCM 150 h TD 1.50 hCM 1.00h TD
Lundi Enseignant M. Romdhani S. Ghrairi S. Ghamgui H. Hazzami
Lieu Amphi 3 Terrain de HB Amphi 3 Salle 3
Matiére Athlétisme Gymnastique Rugby Psychologie du développemen| Digital
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Mardi Enseignant |H. Dammak W. Hmida M. Louati S. Mrabet O. Chtourou
Lieu Terrain d'athlétisme Salle de gym Terrain de Rughy Amphi 1 Salle Info 1
Matiére Anatomie Study Skills Francais Judo
. | Type 1.50 hCM 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Mercredi
Enseignant K. Elabed B. Mziou N. Sebii A. Atia
Lieu Amphi 2 Salle 2 Salle 5 Salle de judo
Matiére Basketball Gymnastique Physiologie
. |Type 150h TD 150hTD 1.00h TD
Jeud Enseignant |A. Soussi F. Zghal A. Miledi
Lieu Terrain de BB Salle de gym Salle 11
Matiere Neurosciences Approche did. Ped. APS Athlétisme
. |Type 150 h CM 1.50 h CM 150h TD
Vendredi - - —
Enseignant |S. Hmani N. Souissi R. Ameur
Lieu Amphi 3 Amphi 2 Terrain d'athlétisme
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.




Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
L TR EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
Année universitaire 2026 - 2027 . Ministére de la Jeunesse et des Sports
. . , E m p I Ol d u te m ps Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G4
Classe : 1L icencel5 Filiére Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 | 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Physiologie Digital Sociologie Physiologie Psychologie du déve
.| Type 1.50 h CM 150 h TD 1.50 hCM 1.00h TD 1.00h TD
Lundi Enseignant M. Romdhani O. Chtourou S. Ghamgui A. Jallouli H. Hazzami
Lieu Amphi 3 Salle Info 1 Amphi 3 Salle 2 Salle 3
Matiére Athlétisme Francais Handball Psychologie du développemen|Gymnastique
. | Type 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 hCM 150 h TD
Mardi Enseignant |A. Benjeddou S. Takak S. Ghrairi S. Mrabet A. Weli
Lieu Terrain d'athlétisme Salle 12 Terrain de HB Amphi 1 Salle de gym
Matiére Study Skills Anatomie
. | Type 150 h TD 1.50hCM
Mercredi
Enseignant |B. Mziou K. Elabed
Lieu Salle 2 Amphi 2
Matiére Athlétisme Basketball Gymnastique Rugby
. Type 1.50h TD 150 h TD 1.50 h TD 150 h TD
Jeud Enseignant H. Dammak A. Soussi K. Dammak M. Sefi
Lieu Terrain d'athlétisme Terrain de BB Salle de gym Terrain de Rugby
Matiere Neurosciences Approche did. Ped. APS Judo
. |Type 150hCM 1.50 h CM 150h TD
Vendredi - - — -
Enseignant |S. Hmani N. Souissi A. Atia
Lieu Amphi 3 Amphi 2 Salle de judo
Matiére
Samedi Type.
Enseignant
Lieu
Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d'affichage et le site de Iinstitut pour d'éventuels changements.

Année universitaire 2026 - 2027 Ministére de la Jeunesse et des Sports
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S ey Institut Supérieur du Sport FORMULAIRE GPP-FR-20-00
o EMPLOI DU TEMPS POUR APPRENANT emm
. . , = p [Or au et ps Institut Supérieur du Sport et de I’Education Physique de Sfax
Promotion : lere annee
ler Semestre : du 12/09/2026 au 02/01/2027 Direction des études
Groupe CM G4
Classe : 1Licencel6 Filiére : Licence en STAPS
Jours 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 |10:30  |11:00 |11:30 |12:00 |12:30  |13:00 |13:30  |14:00 |14:30 |15:.00 |15:30 |16:00 |16:30  |17:00 |17:30  |18:00
8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30| 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Matiere Digital Physiologie Athlétisme Sociologie
. | Type 1.50 h TD 1.50 hCM 1.50 h TD 1.50 hCM
Lundi Enseignant |M. Trabelsi M. Romdhani A. Benjeddou S. Ghamgui
Lieu Salle info 3 Amphi 3 Terrain d'athlétisme Amphi 3
Matiére Rugby Gymnastique Psychologie du développemen| Francgais
. | Type 1.50 h TD 1.50 h TD 1.50 hCM 1.50 h TD
Mard, Enseignant M. Louati W. Hmida S. Mrabet R. Farhat
Lieu Terrain de Rugby Salle de gym Amphi 1 Salle 6
Matiére Judo Anatomie Psychologie du déve Physiologie Gymnastique
. | Type 1.50 h TD 1.50 hCM 1.00 h TD 1.00h TD 1.50 h TD
Mercredi -
Enseignant [A. Atia K. Elabed M.A. Baccouch F. Farhat K. Dammak
Lieu Salle de judo Amphi 2 Salle 11 Salle 4 Salle de gym
Matiere Athlétisme Handball Study Skills Basketball
i Type 1.50 h TD 1.50 h TD 150 h TD 1.50 h TD
Jeud Enseignant |H. Dammak H. Guidara L. Adsi A. Soussi
Lieu Terrain d'athlétisme Salle des sports co Salle 10 Terrain de BB
Matiére Neurosciences Approche did. Ped. APS
Vendredi Type 150hCM 150hCM
Enseignant |S. Hmani N. Souissi
Lieu Amphi 3 Amphi 2
Matiere
Samedi Type-
Enseignant
Lieu

Version E (Date de mise a jour : 10/10/2026) Vous étes tenus de consulter quotidiennement les tableaux d"affichage et le site de I'institut pour d'éventuels changements.




